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Velkommen til Nat-Cup 25. februar 2015

Parkering og mgdested

Parkering er ved Uggelgse Skovvej Krak 94 B4. Se kort her
Parkeringsanvisninger skal fglges.

Afstande: Der er ca. 600- 800 meter fra parkering til startstedet. Ruten er afmarket
med rgdgul snitzling og refleks.

Steevnekontor:
Farum OKs klubhus, Ryttergardsvej 104, Farum, Krak 105 G2.
Her udleveres lanebrikker og der er mullghed for omklaednmg og bad.
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Der er fa pladser foran klubhuset — brug de angivne pladser. Undlad venligst at
parkere pa vejene.

| sidste gjeblik: Tilmelding vil i et vist omfang kunne ske pa dagen pa
steevnekontoret fra kl. 16.30. Vi har nogle ekstra kort.

SI: Lanebrikker udleveres i steevnekontoret.
Clear og check er ved Start.

Kort : Uggelgse Skov 1:10.000, nytegnet december 2014.
Der er i skoven nogle markante valtede traeer, de er markeret
pa kortet med signaturen — teethed (gran
streg). Der er ogsa nogle voldsomme

Specialsignaturer:

. o Grillplads
rodkager fra disse vealtede treeer, de er ) Leg:,edskab
markeret med grant kryds X. — Vasltet tree

Se specialsignaturerne her: * Rodkage


https://www.google.dk/maps/place/Uggel%C3%B8se+Skovvej,+3540+Lynge/@55.8392694,12.2399748,17z/data=!3m1!4b1!4m2!3m1!1s0x465243b7c6db34d1:0x20802ebdb58738a?hl=da

Baner:

Bemeerk:

Start:

Starttid:

Start nr:

Mal:

Maxtid:

Eftersnak:

Bane 1 er 8,4 km — med slgjfer og gaflinger
Bane 2 er 5,7 km — med slgjfer og gaflinger
Nyt: Pa opfordring:

Der er en sarlig bane 2 for damer:

Bane 2D er 5,5 km - med slgjfer og gaflinger
Bane 3 er 3,8 km — med slgjfer

Bane 4 er 3,8 km — med slgjfer

Bane 1, bane 2 og bane 3 lgber hen over en indhegnet mark.
Hegnet ma passeres, man kan rulle sig under den nederste
trad. Der er pa kortet anvist etablerede og nemmere
overgange. Disse er ogsa markeret i naturen med reflekser.

Afstand fra Klubhuset til Parkering ved Uggelase Skovvej er
ca. 9 km.

Der er samlet start for alle klasser kl. 18.45

Kortene er market med startnumre og navn.

Dit startnummer ser du pa startlisten, som er ophangt i
klubhuset og ved start.

Pa skovsti taet pa Slangerupvej — ca. 500 meter til parkering
Er 2 timer.

Husk at komme tilbage til klubhuset og blive registreret.
Efter lgbet vil der veere mulighed for at smare lidt mad og
slukke tersten med saft, the og kaffe i klubhuset. Og som
seedvanligt ogsa hyggelig snak om vejvalg, om baner og hvad

man nu ellers kan bruge tiden pa i godt selskab.

De samlede vindere af hele Nat-cup serien vil fa overrakt
deres premie.

Vel mgdt i magrket

Se indbydelsen og startliste via menu gverst til venstre pa hjemmesiden
http://www.farum-ok.dk/sider/arrangementer/20150225/index.htm .

Nar lgbet er afholdt, vil du ogsa kunne finde resultater og straektider via menu.

Revision 2. Sidst endret 30. januar 2015: Tilfgjet bane 2 for damer.


http://www.farum-ok.dk/sider/arrangementer/20150225/index.htm

