
VINTERLANG 18/19   -   KORT BANE  -  EFTER 4 LØB

1 Susan Houmark Stub PI København 84 86 96 266

2 Gitte Grauert Ballerup OK 86 86 82 254

3 Annelise Hansen FIF Hillerød 85 78 75 238

4 Charlotte Grauert Ballerup OK 93 94 187

5 Maria Iben Sell-Petersen Allerød OK 93 86 179

6 Karin Lomholt Finnemann Farum OK 93 82 175

7 Mette Hørlyk Friis Farum OK 86 85 171

8 Else Gudme OK 73 79 83 162

9 Jan Skouv Faaborg OK 80 68 148

10 Anette Bonde Ballerup OK 100 100

10 Jan Kristoffersen Ballerup OK 100 100

10 Iben Valery Tisvilde Hegn OK 100 100

10 Michael Hjorth Ballerup OK 100 100

10 Trine Hershøj Ballerup OK 100 100

15 Line Stub PI København 99 99

16 Finn Bregensøe Tisvilde Hegn OK 98 98

16 Karoline Saxtorph Schulz Ballerup OK 98 98

16 Mads Lykking OK73 98 98

19 Flemming Vejen Ballerup OK 97 97

19 Jan Kofoed Nielsen PI København 97 97

19 Jens Høgsfeldt FIF Hillerød 97 97

22 Niels Aabye Ballerup OK 96 96

22 Erik Bærentzen OK SG 96 96

22 Maria Krog Schulz Ballerup OK 96 96

25 Per Christoffersen Ballerup OK 95 95

25 Ernst Poulsen Amager OK 95 95

27 Anne Ekhard Edsen AKIF 93 93

27 Frederik Thurøe Uden Klub 93 93

27 Søren Thoustrup Jørgensen OK 73 93 93

27 Mogens Jensen Holbæk OK 93 93

31 Jannie Nielsen Holbæk OK 92 92

31 Kuno Rasmussen Ballerup OK 92 92

33 Birgitte Skytthe Farum OK 91 91

33 Jørgen C. Andersen Uden Klub 91 91

35 Kirsten Lange Allerød OK 90 90

35 Jens Van Avermaet Amager OK 90 90

37 Jesper Allan Jensen OK Roskilde 88 88

38 Ole Svendsen OK Roskilde 87 87

38 Line Lerchebo Hearing Loss Runners 87 87

38 Kristina Nordenhof Larsen Kildeholm OK 87 87

41 Ulrik Danneskiold-Samsøe Farum OK 86 86

42 Vibeke Warberg Rohde Ballerup OK 85 85

43 Ida Warberg Ploug Ballerup OK 84 84

44 Gunner Jørgensen OK 73 82 82

45 Tina Boss Dideriksen Uden Klub 81 81

46 Knud Torm OK Skærmen 77 77

47 Birte Langkilde Ballerup OK 75 75

48 Lars Jørn Espersen OK SG 74 74

49 Holger Karlsmose Farum OK 70 70

50 Ole Axelsen Svendborg OK 69 69

51 Mikkel Svensen OK SG 68 68

52 Svend Erik Jensen OK Skærmen 66 66

52 Bent Mortensen OK 73 66 66

VINTERLANG 18/19   -   ULTRA LANG BANE  -  EFTER 4 LØB

1 Henrik-Bo Bjerre-Andersen Ukendt 47 73 120

2 Ulrik Hogrefe Kildeholm OK 10 12 69 22 113

3 Kasper Ingerslev Ballerup OK 100 100

3 Andreas Mikkelsen Søllerød OK 100 100

3 Thomas Jensen Tisvilde Hegn OK 100 100

3 Per Hansen FSK 100 100

7 Jørgen Rolighed Thyme Allerød OK 99 99

8 Lasse Falck Weber Tisvilde Hegn OK 90 90

9 Jakob Lind Tolborg OK73 82 82

10 Julie Christiansen Kildeholm OK 10 12 36 22 80

11 Henrik Hansen Sorgenfri OK 79 79

12 Jesper Andreasen Farum 70 70

13 Julie Keller Amager OK 69 69

13 Astrid Riis Holbæk OK 69 69

15 Rasmus Skovhede Hviid Lyngby OK 60 60

16 Bjark Bo Christensen Holbæk OK 59 59

17 Lars Almer PI København 51 51

18 Finn Lindstrøm Lyngby OK 44 44

19 Erik Ljungdahl Faaborg OK 11 11

20 Jan Skouv Faaborg OK 4 4

VINTERLANG 18/19   -   LANG BANE  -  EFTER 4 LØB

1 Christian Olsen Amager OK 98 94 99 96 387

2 Lars Hanghøj Petersen Ballerup OK 81 81 87 76 325

3 Anne Marie Thommesen Ballerup OK 81 87 92 260

4 Anders Vejgaard Ballerup OK 100 100 200

5 Mogens Hagedorn Søllerød OK 100 99 199

6 Claus Cederberg Ballerup OK 100 92 192

7 Jørgen Skaarup Ballerup OK 86 79 165

7 Steen Stausholm Farum OK 85 80 165

9 Kenn Basse Ballerup OK 59 58 117

10 Mathilde Smedegaard 
Madsen

Søllerød OK 100 100

11 Helge Tillingsøe DSR 98 98

11 Thomas Vejsnæs OK Sorø 98 98

13 Frederik Carlsson Amager OK 97 97

13 Camilla Rath Nielsen PI København 97 97

15 Rolf Valery Tisvilde Hegn OK 95 95

16 Michael S. Sanggaard Copenhag. Adventure 94 94

17 Finn Lindstrøm Lyngby OK 93 93

18 Leif E. Larsen Tisvilde Hegn OK 92 92

18 Lærke Vejsnæs OK Sorø 92 92

20 Antero Laukkanen Amager OK 90 90

21 Jesper Andreasen Farum OK 89 89

22 Arne Kristensen Herlufsholm OK 88 88

23 Henrik Albahn Lyngby OK 87 87

24 Sigrid Høyer Staugaard FIF Hillerød 82 82

25 Søren Sloth FIF Hillerød 81 81

26 Peter Lauritzen Holbæk OK 72 72

27 Jens Peter Gundorf OK Øst 70 70

28 Lars Almer PI København 66 66

29 Lasse Lybek Jensen Ballerup OK 62 62

29 Jesper Vestergaard Søllerød OK 62 62

31 Carsten Hansen FIF Hillerød 58 58

32 Jens Korsholm Farum OK 50 50

33 Morten Lykking OK 73 42 42

34 Henrik Nielsen Holbæk OK 33 33

35 Max Prang Fredensborg 15 15

36 Jonathan Skovsø Andersen Hvalsø OK 13 13

37 Claus Skovsø Petersen Hvalsø OK 6 6

VINTERLANG 18/19   -   MELLEM BANE  -  EFTER 4 LØB

1 Bruno Stub PI København 92 89 94 99 374

2 Niels Hamborg Jensen OK Skærmen 70 75 86 80 311

3 Ronnie Hjorth Ballerup OK 92 88 100 280

4 Martin Hjorth Ballerup OK 92 88 180

5 Eva Smedegaard Søllerød OK 80 92 172

6 Peter Dyrsting FIF Hillerød 87 84 171

6 Morten Ploug Ballerup OK 82 89 171

8 Torkil Hansen PI København 87 82 169

9 Dorthe Munktved Allerød OK 82 84 166

10 Gregers Jørgensen Ballerup OK 82 81 163

11 Erik Ljungdahl Faaborg OK 74 86 160

11 Karen Wibe Enevoldsen Allerød OK 70 90 160

13 Jacob Meldgaard OK Øst 77 81 158

14 Thomas Østergaard OK Øst 80 77 157

14 Hakon Mosbech OK Skærmen 71 86 157

16 Jimmy Hoen Ballerup OK 81 73 154

17 Anette Holm Farum OK 71 81 152

18 Henrik Wibe Allerød OK 67 76 143

19 Trine Hershøj Ballerup OK 69 70 139

20 Michael Hjorth Ballerup OK 69 69 138

21 Viggo Hansen Ballerup OK 62 73 135

22 Ulla Hooge OK Skærmen 55 55 110

23 Lars Munktved Allerød OK 100 100

23 Mathias Buchgreitz Søllerød OK 100 100

23 Benjamin Trock Amager OK 100 100

23 Daniel Honoré Jensen OK HTF 100 100

23 Casper Lindemann OK Roskilde 100 100

28 Jens Thorup FSK 74 25 99

28 Peter Sørensen PI København 99 99

28 Claus Cederberg Ballerup OK 99 99

31 Andreas Willerslev-Olsen OK SG 98 98

31 Xenia Bregensøe Tisvilde Hegn OK 98 98

31 Mette Filskov OK Sorø 98 98

34 Kasper Gabs Hansen OK SG 97 97

35 Tim Abild Amager OK 96 96

35 Janne Brunstedt OK Roskilde 96 96

37 Keld Johnsen Tisvilde Hegn OK 95 95

37 Jytte Sørensen FSK 71 24 95

39 Celina Bregensøe Tisvilde Hegn OK 94 94

40 Maria Berg Faaborg OK 93 93

41 Diana Cederberg Ballerup OK 92 92

41 Bart Ticket TROL Belgien 92 92

43 Michael Leth Jess OK Roskilde 90 90

44 Mathilde Smedegaard 
Madsen

Søllerød OK 89 89

45 Bent Johansen OK73 87 87

45 Henrik Nielsen Holbæk OK 87 87

45 Torbjørn Høyer Staugaard FIF Hillerød 87 87

45 Maria M. Høyer Staugaard FIF Hillerød 87 87

49 Jørn Lind PI København 86 86

50 Peter Wraa Tisvilde Hegn OK 83 83

50 Jørgen Mouritzen Fredensborg 83 83

52 Leif Pedersen FSK 82 82

52 Peter Baecker Hansen OK Øst 82 82

54 Lea Skytthe Farum OK 81 81

54 Carsten Mortensen PI København 81 81

54 Jytte Olander Rasmussen Allerød OK 81 81

57 Anette Lindegaard Chr. Holbæk OK 80 80

57 Ole Galle Tisvilde Hegn OK 80 80

57 Niels Aabye Ballerup OK 80 80

60 Jens Peter Gundorf OK Øst 78 78

60 Josefine Grunnet Uden Klub 78 78

62 Jan Kristoffersen Ballerup OK 77 77

62 Katrine Dyrsting Sandvang FIF Hillerød 77 77

64 Birgitte Birck Allerød OK 76 76

65 Peter Nørgaard Ballerup OK 73 73

66 Kristina Holm van de Wal Uden Klub 72 72

67 Olav Nipen Tyrving 62 62

67 Camilla Bøgevig Larkai OK73 62 62

69 Ellen Kühn Jensen Ballerup OK 58 58

70 Peter Reinholdt Farum OK 57 57

71 Peter Nielsen OK Skærmen 56 56

72 Jesper Allan Jensen OK Roskilde 55 55

73 Lars Olsen OK Roskilde 54 54

74 Line Søderlund Farum OK 52 52

74 Søren Christensen OK Skærmen 52 52

74 Jens Bentsen OK Øst 52 52

77 Henrik Petersen Ballerup OK 46 46

78 Steen Sørensen OK Skærmen 41 41

79 Knud Dam Kildeholm OK 26 26


