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Bane 1 9850 meter Start
09:01 Joakim Ilsing Sørensen Hvalsø OK 8016659
09:05 Kaj Isaksen OK Snab 8090467
09:07 Andreas Schrøder AMOK 448383
09:11 Lasse Lykke Grønnebæk AMOK 435358
09:13 Amalie Ertmann Allerød OK 8645157
09:15 Stephen Hall Reusch OK ØST Birkerød 1421523
09:21 Asger Habekost Nielsen OK ØST Birkerød 8016663
09:33 Kasper Gabs Hansen OK S.G. 1399452
09:39 Erik Bærentzen OK S.G. 1452133
10:01 Claus Cederberg Ballerup OK 7680504
10:03 Anders Vejgaard Ballerup OK 8640533
11:01 Henrik Steen Andersen OK ØST Birkerød 1417058
11:03 Erik Melbye Søllerød OK 8004302
11:05 Jesper David Jensen Tisvilde Hegn OK 8482019
11:07 Alex Ottesen Ballerup OK 702200
11:09 Christian Olsen AMOK 8201972
11:11 Rasmus Nielsen Tisvilde Hegn OK 887869
11:13 Jørgen Pedersen AS Feltsport 639639
11:15 Steen Piil Søllerød OK 999927
11:17 Jesper Lægsgaard Lyngby OK 8646073
12:03 Jakub Jirasek AMOK 2016470

Bane 2 7750 meter Start
09:45 Rasmus Vindfeld OK SG 2074601
09:47 Frede Lillelund Søllerød OK 8664232
09:49 Michael Ertmann Allerød OK 8667118
09:51 Carsten Gemmer Hanghøj Ballerup OK 660743
09:53 Lars Lyngsø Allerød OK 1406279
09:55 Daniel Nørgaard Bachmann AMOK 2061666
09:57 Henrik Thorn OK SG 8664226
09:59 Max Prang Fredensborg OK 8635877
10:01 Magnus Andersen Ballerup OK 8009104
11:47 Mogens Hagedorn Søllerød OK 8268904
11:49 Peter Steen Landsperg Tisvilde Hegn OK 8633612
11:51 Peter Dyrsting FIF Hillerød 1407785
11:53 Morten Kisbæk AMOK 2061653
11:55 Sebastian I.V. From Lyngby OK 8657106
11:57 Niels-Peter Vest Nielsen Allerød OK 981612
11:59 Ole Lind Ballerup OK 700775
12:01 Jens Knud Maarup Allerød OK 8016664

Bane 3 6175 meter Start
09:00 Dorthe Munktved Allerød OK 8621007
09:02 Lars Hanghøj Petersen Ballerup OK 550529
09:04 Anders Knudsen Herlufsholm OK 8653089
09:06 Morten Ploug Ballerup OK 721122
09:08 Rikke Nygaard Monrad FIF Hillerød 1210280
09:10 Niels Aabye Ballerup OK 8002523
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09:12 Erik Ellegaard Simonsen OK ØST Birkerød 434105
09:14 Søren Sloth FIF Hillerød 202341
09:16 Gregers Jørgensen Ballerup OK 8635885
09:18 Jens Viktor Nørgaard FIF Hillerød 1406258
09:22 Michael Nygaard Møller Ballerup OK 435303
09:24 Claus Børsting Herlufsholm OK 407166
09:26 Lars Rasmussen Ballerup OK 407161
09:28 Niels Torm Køge OK 2112885
09:30 Rune Nygaard Monrad FIF Hillerød 1210285
09:32 Jørgen Skaarup Ballerup OK 500108
10:00 Henrik Mathiesen Herlufsholm OK 8640547
10:16 Jesper Jensen Farum OK 8009137
11:00 Leif E. Larsen Tisvilde Hegn OK 8692019
11:02 Erik Sørensen Allerød OK 887865
11:04 Niels la Cour Bentzon Søllerød OK 8020955
11:08 Helle Pitters Lyngby OK 1428713
11:10 Ulrik Illum Søllerød OK 8436030
11:12 Morten Ebbensgaard OK ØST Birkerød 889250
11:14 Janni Fischer Ballerup OK 7199971
11:18 Leif Pedersen FSK Orientering 2112887
11:22 Anne Marie Thommesen Ballerup OK 7201389
11:24 Vincent Becker Søllerød OK 8009130
11:28 Per Windfeld-Hansen OK ØST Birkerød 8631626
11:30 Tobias Olloz Tisvilde Hegn OK 8061104
11:32 Peter Becker Søllerød OK 1411602
11:34 Jens Erik Larsen OK73 308077
11:40 Mette Stub PI-København 1411289
11:42 Mads Christian Maarup Allerød OK 8664250
11:44 Jan Bart van der Steen Fredensborg OK 308044
11:46 Iben Maag Søllerød OK 8719060
11:50 Erik Grønborg Nielsen Allerød OK 8656158
11:52 Lars Sørensen OK ØST Birkerød 1402998
12:00 Diana Cederberg Ballerup OK 750619
12:02 Angélique Grønborg Rasmussen Allerød OK 981611

Bane 4 4825 meter Start
09:00 Søren Peter Larsen FIF Hillerød 896959
09:02 Signe Hanghøj Ballerup OK 662512
09:04 Tage Ebbensgaard Køge OK 344972
09:06 Jens Peter Gundorf OK ØST Birkerød 8646091
09:08 Maria Douglas Stilling FIF Hillerød 8625632
09:16 Karsten Richardt Køge OK 8657111
09:18 Heidi L. Holmberg FIF Hillerød 2065750
09:24 Anders Bang Køge OK 239787
09:28 Jan Kristoffersen Ballerup OK 8633623
09:30 Rolf Andersen AMOK 1101952
09:32 Lars Olsen OK Roskilde 202045
09:34 Steen Fladberg Køge OK 1401725
09:36 Lars Munktved Allerød OK 8620920
09:38 Ole Berner Søllerød OK 889253
09:40 Annette Bonde Ballerup OK 8640550
09:42 Gunnar Grue-Sørensen Køge OK 8657101
09:44 Karen Wibe Enevoldsen Allerød OK 8626187
09:46 Peter Sørensen PI-København 8635884
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09:50 Mette Filskov OK Sorø 8658641
09:52 Hans Granholm OK ØST Birkerød 427612
09:54 Søren Sønberg Kristensen Køge OK 2112900
09:56 Maiken Andersen Ballerup OK 8009114
09:58 Torkil Hansen PI-København 2030233
10:00 Henrik Wibe Allerød OK 1406290
10:02 Hanne N Waltenburg Kildeholm OK 1413384
10:04 Bent Johansen OK73 439759
10:06 Lykke Berg Matheisen Herlufsholm OK 8640521
10:08 Frederik Møller Nielsden OK73 250183
10:10 Peter Lynge Kjær OK73
10:23 Jytte Hougaard OK Roskilde 421553
10:58 Ditlev Melbye Søllerød OK 7300283
11:00 Nils Sættem Kildeholm OK 249631
11:02 Gitte Grauert Ballerup OK 1408226
11:04 Philip Knak PI-København 302128
11:06 Andreas Melbye Søllerød OK
11:08 Hugo Frederiksen OK73 8323159
11:10 Hakon Mosbech OK Skærmen Værløse 246410
11:12 Kurt Thuesen FSK Orientering 2049952
11:14 Frida Hagedorn Søllerød OK 2800824
11:16 Sven-Åke Emanuelsson Helsingborgs SOK 8220257
11:18 Jimmy Hoen Ballerup OK 2086036
11:20 Lars Basballe FSK Orientering 501140
11:22 Henrik Kleffel Søllerød OK 9111254
11:24 Svend-Erik Munck Herlufsholm OK 308019
11:26 Ulla Hooge OK Skærmen Værløse 1403124
11:28 Marianne Illum Søllerød OK 8326981
11:30 Søren Christensen OK Skærmen Værløse 1406251
11:32 Janet Bentzen OK ØST Birkerød 500180
11:34 Teresa Søndergaard Pohl OK Roskilde 899041
11:36 Niels Hamborg Jensen OK Skærmen Værløse 2049230
11:38 Niels Raagaard Søllerød OK 1407799
11:40 Lena Wraa Tisvilde Hegn OK 1402964
11:42 Fiona Becker Søllerød OK 8260918
11:44 Kathrine Dyrsting Sandvang FIF Hillerød 1422376
11:46 Charlotte Grauert Ballerup OK 8009115
11:48 Casper Lindemann OK Roskilde 434108
11:50 Anne Skovbaek Søllerød OK 899038
11:52 Ellen Kühn Jensen Ballerup OK 202087
11:54 Jakob Søndergaard Jensen OK Roskilde 7701128
11:56 Kathrine Emilie Amby OK Pan 9616857
12:00 Steen Sørensen OK Skærmen Værløse 351326
12:02 Sif Thieme FSK Orientering 1450241

Bane 5 3300 meter Start
09:23 Ida Nymann Petersen 8009139
09:25 Kaare Vindfeld OK S.G. 250008
09:27 Ole Rasmussen Køge OK 2128809
09:29 Kaj Rostvad Søllerød OK 8631595
09:31 Eva Konring Olesen FIF Hillerød 8631605
09:33 Flemming Larsen Helsingør SOK 8016658
09:35 Inge Jørgensen OK Roskilde 362410
09:37 Henrik Weirauch Kristensen OK73 1410575
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09:39 Svend Fladberg Køge OK 2128811
09:41 Jørgen Chr. Nielsen FIF Hillerød 8009107
09:43 Jens Høgsfeldt FIF Hillerød 8033388
09:45 Kirsten Nymann Petersen OK ØST Birkerød 234448
09:47 Erik Løvgren Jensen Køge OK 442559
09:51 Leo Mathiesen FIF Hillerød 2134101
09:53 Kurt Dose Køge OK 302087
09:55 Johanne Lind Ballerup OK 8631599
09:59 Gerda Marie Christiansen Køge OK 8657110
10:01 Niels Conradsen Søllerød OK 216762
10:03 Birgit Berner Køge OK 2074614
10:05 Poul Gregersen Ballerup OK 1411619
10:07 Jette Bachhausen FIF Hillerød 1406252
10:09 Henrik Boesen OK Roskilde 421555
10:11 Per Mogens Petersen OK ØST Birkerød 682235
10:13 Jørn Andreasen OK73 434070
10:15 Kirsten Olsen Søllerød OK 250026
10:17 Lise Nørgaard OK Roskilde 1210469
10:19 Inge Madsen OK73 2074617
10:21 Steffen Nilsson Køge OK 407116
10:23 Emil Olesen FIF Hillerød 8002528
10:25 Ole Svendsen OK Roskilde 501138
10:27 Hanne Frost Ballerup OK 1428720
10:29 Jette Stepputat Søllerød OK 250039
10:31 Mogens Jørgensen Søllerød OK 8631620
11:21 Gert Bøgevig Søllerød OK 259225
11:23 Vibeke Bøgevig Søllerød OK 259135
11:25 Karl Aage Hald FSK Orientering 407734
11:27 Line Stub PI-København 239731
11:29 Elsa Bratholm OK73 246404
11:31 Ellen Thisted Søllerød OK 250021
11:33 Eva Emanuelsson Helsingborgs SOK 8210458
11:35 Marianne Lykking OK73 40508
11:37 Bruno Stub PI-København 1411290
11:39 Ulla Valnert OK73 302193
11:41 Annelise Hansen FIF Hillerød 9201766
11:43 Susan Houmark Stub PI-København 239733
11:45 Lisbeth Jensen Ballerup OK 302175
11:47 Else Gudme OK73 351370
11:49 Finn Olsen OK Roskilde 302041
11:53 Kristine Bihrmann OK73 1452127
11:55 Else Juul Hansen Søllerød OK 250014
11:57 Aage Damsgaard Fredensborg OK 2049931
11:59 Knud Lykking OK73 9200942
12:01 Jim Chalmers Lyngby OK 1411611
12:03 Mogens Jensen Holbæk OK 8667790
12:05 Gunner Jørgensen OK73 40402
12:07 Anne Bülow-Olsen Lyngby OK 2086042
12:09 Knud Dam Kildeholm OK 2119080
12:11 Bent Mortensen OK73 8009110
12:15 Lise Kolte FSK Orientering 407733
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Bane 6 4225 meter Start
10:15 Blassius Chin Køge OK 2136669
10:17 Henrik Waltenburg Kildeholm OK 2119078
10:19 Camilla Joensen Køge OK 344955
10:21 Tonja Joensen Køge OK 2128813
11:21 Karina Ransby Søllerød OK 407131
12:17 Inge Christiansen AMOK 2061665
12:19 Rungtawan Wongdee Ballerup OK 1413393
12:21 Karl Thieme FSK Orientering 249323

Bane 7 2850 meter Start
09:45 Inge K. Kristoffersen Ballerup OK 440894
09:47 Lisa Børsting Herlufsholm OK 1421514
09:49 Rasmus Storm Lyngsø Allerød OK 1426048
09:51 Ilsabe Børsting Herlufsholm OK 445589
09:55 Lærke Konring Larsen FIF Hillerød 44693
09:57 Rune Cederberg Ballerup OK 202099
11:45 Nora Sophie Graasbøl Ødum OK ØST Birkerød 249642
11:47 William Nielsen Tisvilde Hegn OK 441833
11:49 Franka Søndergaard Pohl OK Roskilde 2801467
11:51 Marco Costa FSK Orientering 2006479
11:53 Helgard Olsen AMOK 202066
11:55 Alexander Johannes Mosbech Smith OK ØST Birkerød 2134103
11:57 Anne Hagedorn Jensen Søllerød OK 9121066
11:59 Hanne Bech OK73 2117590

Bane 8 2275 meter Start
10:05 Thea Orry Bachhausen FIF Hillerød 2023490
10:07 Augusta Orry Bachhausen FIF Hillerød 212221
10:09 Ida Nygaard Monrad FIF Hillerød 2134102
10:11 Silke Konring Larsen FIF Hillerød 245025
12:05 Victor Nielsen Tisvilde Hegn OK
12:07 Isak Graasbøl Ødum OK ØST Birkerød 500178
12:09 Artisha Wongdee Lind Ballerup OK
12:11 Ida Mosbech Smith OK ØST Birkerød 2074609


